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查詢及聯絡方法
電話：2645 1263
傳真：2632 5056
地址：沙田沙角邨美雁樓1-18號地下
電郵：tac@stewards.hk
網址：http://www.stewards.hk

服務地域

瀝源邨、禾輋邨、豐和邨、水泉澳邨、乙明邨、
博康邨、沙角邨、秦石邨、新田圍邨、駿洋邨

景田苑、穗禾苑、愉城苑、愉田苑、愉翠苑、
豐盛苑

田禾苑、華翠園、希爾頓中心、壹號雲頂、
曉翠山莊、嘉御山、恆樂苑、冠暉花園、皓朗山莊、
悠然居、銀禧花園、香港賽馬會職員宿舍、
香港中文大學、好運中心、文禮閣、新城市廣場、
御龍山、駿景園、蔚景園、豐景花園、碧霞花園、
沙田中心、沙田廣場、麗峰花園、沙田渣甸山花園、
偉華中心、寶柏苑、伯爵堡、晉名峰、富豪花園、
全輝中心、沙田第一城、河畔花園、勵城花園、
翠麗花園、田園閣、翠華花園、晴碧花園、
欣庭軒、花園城、皇御居、春暉花園、金獅花園、
世界花園、愉景花園、溱岸8號、瓏珀山

赤泥坪、火炭村、下禾輋、九肚、落路下、馬料水、
排頭、銅鑼灣新村、禾寮新村、上禾輋、黃竹洋、
灰窰下新村、沙田圍、謝屋村、作壆坑新村、
王屋村、圓洲角、隔田、新田村、李屋村、沙田頭、
沙田頭新村、山下圍(曾大屋)、紅梅谷、插桅杆、
牛皮沙、多石、銅鑼灣村

主要村屋

主要私人屋苑

居屋

公共屋邨

中心開放時間
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星
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星

四
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星

五
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星
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星

09:00-13:00

13:00-17:00

17:00-21:00

星期日及公眾假期休息

中心位置圖
可到達中心之交通工具
巴士：170、182、982X、81K、82K、89B、85A、
 86A、80X、47X
港鐵：屯馬線沙田圍站(C出口)

創薈坊會所
沙田區

香港神託會
社會服務部



機構簡介
香港神託會於1962年正式註冊，成為香港政
府認可的一個基督教慈善機構。「神託」就
是「神的管家」的意思。為香港社會以至世
界各地提供優質而非牟利之社會福利、教育
及優質而非牟利之社會福利、教育及醫療服
務，並致力宣揚基督福音。

服務簡介
本會轄下「創薈坊」是一所「精神健康綜合
社區中心」，為沙田及馬鞍山區內精神病康

復者、懷疑有精神健康問題人士及其家人/
照顧者，提供一站式的社區支援及康復服務。

本中心名為創薈坊，取其「創意薈萃」之意。 
創薈坊以充權 (Empowerment) 及全人健康
(Wellness) 為服務理念，鼓勵區內居民積極

面對逆境及困難，保持正面思想，建立健康
的生活模式。

服務目標
·推動地區人士認識精神健康的重要，建立  
   一個和諧、接納和互愛的社會氣氛。
 
·培養會員及區內人士，擁有樂觀的正向思
   維，活出充實、愉快、饒富意義的生命價
  值。

服務內容
·偶到服務
·外展服務
·個案輔導工作
·治療及支援小組工作
·社交及康樂活動
·日間訓練
·外展職業治療服務
·朋輩支援服務
·舉辦教育性活動，加強社區人士對精神
   健康的認識
·轉介有需要的個案至醫管局接受臨床評估
   及精神科治療
·臨床心理服務
  

服務對象
居住或就讀於沙田區的以下人士：
·就讀中學或以上精神病康復者
·就讀中學或以上懷疑有情緒困擾及精神健康
   問題的人士
·上述人士的家屬／照顧者
·有意進一步認識／改善精神健康的居民

申請服務
·自行申請 或
·由醫生、社工、輔助醫療人員或
   政府部門等轉介
    

退出服務
·自行退出服務
·會員遷出本中心服務範圍
·會員已完成與中心職員訂立的服務目標
    

收費
申請服務費用全免， 

個別活動及訓練或

需另行收費。


